V A A & & & & 8 L 8 8 5 F 4

ra baﬁe alerta

Trabaje sin riesgos cerca

de lineas eléctricas



Respete el poder de la electricidad

B Al llegar al sitio de trabajo siempre
identifique las lineas eléctricas, postes,
cables tensores y equipos montados en
plataformas y senaleselos a su equipo
de trabajo.

B Esté atento a las lineas eléctricas aéreas
ocultas detras de arboles o edificios.

B Considere que todas las lineas aéreas estan
energizadas y son potencialmente
peligrosas, incluidos los cables de servicio que
van desde los postes de servicios publicos
hasta los edificios.

B Inspeccione el lugar todos los dias, pues las
condiciones pueden cambiar.

B Repase su plan de emergencia antes de
comenzar la obra, para que todos sepan qué
hacer en caso de contacto con una linea
eléctrica.
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Para herramientas y equipos que no son gruas o cabrias usadas
en la construccion: observe la regla de los 10 pies (3 m)

B OSHA requiere que usted y su equipo (que no sean gruas o cabrias
empleadas en la construccidn) se mantengan a una distancia minima de
10 pies (3 m) de las lineas eléctricas aéreas que transmiten hasta 50 kV.

B Las lineas de mayor voltaje requieren mayor distancia de seguridad.
Contacte a la empresa de electricidad local para obtener informacién sobre las
distancias de seguridad.

B Si su trabajo requiere que usted trabaje a menos de 10 pies de las lineas
eléctricas, llame a la empresa de electricidad local con bastante tiempo
de anticipacion para hacer los arreglos de seguridad correspondientes.

B Las distancias de seguridad eléctrica que se mencionan aqui son
las minimas.

B Mantenga siempre la distancia maxima posible, y delimite de forma clara la
zona para mantener a los trabajadores y al equipo a la distancia requerida.
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Gruas y cabrias usadas en la construccion

B Mantenga la pluma de la grua y la carga a una distancia minima de 20 pies
(6 m) de las lineas que transmiten hasta 350 kV y a 50 pies (15 m) de las lineas
que transmiten mas de 350 kV pero no mas de 1,000 kV. Siempre suponga que la
linea esta energizada y no permita que nada se acerque a una distancia menor,
salvo que haya confirmado con el duefio/operador del servicio publico que la linea
ya no esta energizada.

B Cuanto mayor es el voltaje, mayor es la distancia de seguridad requerida.
Contacte a la empresa de electricidad local y consulte las normas de OSHA en
www.osha.gov para obtener informacion sobre los requisitos especificos de
distancias de seguridad y precauciones para no invadir la zona de seguridad.

— Una vez que haya establecido las distancias de seguridad requeridas,
marque un limite de seguridad con cinta, senalizaciones o barricadas.

B Cuando se usen gruas o cabrias en su sitio de trabajo, contacte a su empresa
de electricidad local con bastante anticipacion. Ellos confirmaran las distancias de
seguridad requeridas y haran los arreglos necesarios para proteger sus
instalaciones.
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Use a un vigia especial

B Utilice siempre a un vigia
especial y capacitado en tierra
que pueda calcular de forma segura
las distancias entre el equipo de
elevacion y las lineas eléctricas.
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B Operadores de gruas y cabrias:
Deben estar en permanente
comunicacion con el vigia especial
para cumplir con los requisitos de
distancias minimas de las lineas
eléctricas.

B Elvigia deberia ocuparse
unicamente de la seguridad
respecto de las lineas eléctricas.
No distraiga la atencion del vigia
asignandole otras tareas.
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Si su equipo hace contacto con una linea eléctrica

Suponga que tanto el equipo como la linea
estan energizados.

H Aleje el equipo de la linea si puede hacerlo
de manera segura.

B Permanezca en el equipo.
B Advierta a los demas que no se acerquen.

B Pida que alguien llame al 911 y a la empresa de electricidad
local de inmediato.

B Sise ve obligado a bajar del equipo debido a un incendio u
otro peligro:
— NO toque el equipo y el suelo al mismo tiempo.
— Salte lejos y aterrice con los pies juntos.

— Aléjese con pasos cortos, arrastrando los pies y manteniéndolos bien juntos, sin despegarlos
del suelo en ningun momento. O aléjese saltando en dos pies, sin separarlos.

— No regrese al equipo hasta que el personal de la compafiia eléctrica le indique que es
seguro hacerlo.

B Nunca toque una linea eléctrica caida ni nada que esté en contacto
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Avise al 811 antes de excavar. Es obligatorio por ley.

B Llame al 811 o envie un pedido de
localizacién online bastante tiempo antes
de hacer cualquier excavacion o
movimiento de tierra. Este servicio gratuito se
encargara de que marquen las instalaciones de
servicios publicos subterraneas para que usted
pueda excavar sin riesgos.

B Antes de avisar al 811, marque la zona de
excavacion propuesta con pintura blanca,
Determina lo que esta hajo tierra. banderas y/o estacas para que los
LIama antes de excavar. localizadores puedan identificar facilmente las
instalaciones afectadas y marcarlas.

B Sino avisa al 811, corre el riesgo de golpear
una instalacién subterranea. Usted, los
miembros de su equipo u otras personas
podrian sufrir lesiones o incluso morir.
También podria ser responsable por los danos
ocasionados, y por los costos de reparacion y
de corte de suministro.
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Espere el tiempo requerido

B El periodo de espera varia de
estado a estado y no incluye
los fines de semana o dias
de asueto.

B Siespera el tiempo requerido y
no se completa la localizacion,
no excave. Avise al servicio 811
gue no se ha completado su
pedido de localizacion.
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Realice una inspeccion visual del sitio

B No confie exclusivamente en las
marcas localizadoras. Busque
indicadores visuales de instalaciones
subterraneas que no hayan sido
marcados.

B Consulte con el dueio de la propiedad
si existen instalaciones subterraneas
privadas que el localizador no se
encargaria de marcar.

B También verifique si hay signos de algo
enterrado después de finalizada la
localizacién, como una zanja fresca.

— Siencuentra una instalacion recién instalada o
no marcada, llame al 811.
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Respete las marcas y excave con cuidado

B No todas las compaiias de servicios publicos son miembros del 811. Sera su responsabilidad
avisar a las companias de servicios publicos que no son miembros sobre el proyecto. Consulte con
el 811 para obtener mas informacion.

B Respete las marcas localizadoras. Mantenga las marcadas indicadoras de servicios publicos y
sigalas al excavar.

B Excave con cuidado. Tenga muchisima precaucion al excavar cerca de instalaciones enterradas,
y tenga a un vigia cerca para que observe la excavacion si va a utilizar equipo pesado.

B Conozca el cédigo de colores de los servicios publicos subterraneos:

CODIGO DE COLORES DE LAS MARCAS LOCALIZADORAS DE LA AMERICAN PUBLIC WORKS ASSOCIATION

Lineas de energia eléctrica

Tuberias de gas, petréleo o vapor

Lineas, cables o conductos de comunicaciéon
Agua potable

Tuberias de agua tratada, fangosa y para riego
Red de cloacas y drenaje

Marcas topograficas temporales
Excavacién propuesta
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Respete la zona de tolerancia
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Respete las leyes del estado para excavar
dentro de la “zona de tolerancia”. Esta zona |
de seguridad abarca el ancho de la instalacién de §
servicio publico marcada mas una distancia
obligatoria establecida por el estado desde
cada borde externo de la instalacion.

B Excave a mano con prudencia dentro de
esta zona.

B Después de hacer una identificacion visual,
puede usar equipos mecanicos para excavar.
Use la colaboracion de un vigia para observar
la excavacion y ayudar a evitar dafnos al usar
equipos pesados cerca de lineas eléctricas.

B La zona de tolerancia es una distancia de
seguridad minima. Protéjase usando la
distancia maxima posible.

traba&do

#53005 © 2023 Culver Media, LLC 800-428-5837

""""""'




Sepa cuando dejar de excavar

B Sidespués de haber esperado el tiempo
requerido, no hay marcas de localizacién, NO
excave.

B Sino entiende las marcas de localizacion, NO
excave.

B Sino puede verificar visualmente la ubicaciéon de
las instalaciones de servicios publicos marcadas,
DEJE de excavar.

B Siencuentra instalaciones no marcadas, mal
marcadas o que parecen estar abandonadas,
DEJE de excavar.

B Siobserva que hay signos de algo enterrado
después de finalizada la localizacién, como una
zanja fresca, DEJE de excavar.

B Silas marcas empiezan a borrarse o
desaparecen, DEJE de excavar y contacte al 811
para solicitar un ticket nuevo.
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Repaso de las medidas de seguridad con lineas eléctricas

B |dentifique todas las lineas eléctricas y equipos eléctricos al llegar al sitio de
trabajo. Inspeccione el sitio nuevamente todos los dias y repase el plan de
emergencia.

B Ustedy todas las herramientas y equipos (que no sean gruas y cabrias usadas en la
construccidon) deben mantenerse a una distancia minima de 10 pies (3 m) de todas las
lineas eléctricas aéreas que transmiten hasta 50 kV. Siempre suponga que las lineas
estan energizada.

B Las gruas y cabrias usadas en la construccion deben permanecer a una distancia
minima de 20 pies (6 m) de las lineas que transmiten hasta 350 kV y a 50 pies (15 m)
de las lineas que transmiten mas de 350 kV, pero no mas de 1,000 kV. Siempre
suponga que la linea esta energizada y no permita que nada se acerque a una distancia
menor, salvo que haya confirmado con el dueno/operador del servicio publico que la
linea ya no esta energizada.

B Siempre use a un vigia especial.

M Siocurre un contacto con una linea eléctrica, siga los procedimientos de
seguridad y llame de inmediato al 911 y a la empresa de electricidad local.

B Avise al 811 antes de excavar. Es obligatorio por ley.
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Informacion de contacto

B Ante una emergencia eléctrica, llame al 911 y

AEP: AEP Ohio:
— 800-277-2177 — 800-672-2231
Appalachian Power: Public Service Company of Oklahoma:
— TN: 800-967-4237 — 833-776-7697
— VA: 800-956-4237 Southwestern Electric Power:
- WV: 800-982-4237 — East TX, LAy AR: 888-218-3919
Indiana Michigan Power: — North TX-Panhandle: 866-223-8508
— IN: 800-311-4634 AEP Texas:
— MI: 800-311-6424 — 877-373-4858

Kentucky Power:
— 800-572-1113

B Para obtener mas informacion, visite el sitio web de AEP en

AEP.com/safety.
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